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Zielsetzung und Kurzbeschreibung der Organisation: 
Technikerfahrene Ehrenamtliche werden für das Projekt: „Technik-Tandem für Senior/innen im Quartier“ in Stuhr, 
Weyhe und Syke gesucht.  
Aufgrund der Corona-Pandemie sehen sich Familienmitglieder und Freunde oft nicht mehr so häufig wie früher und 
viele Senioren sehnen sich nach einer bildhaften Online-Unterhaltung. Schon allein der Versuch, z.B. den Kontakt 
mit einem Enkelkind zu halten, kann für Großeltern zu einem technischen Problem werden. Außerdem lassen sich 
die neuesten Fotos der Kinder oder der letzten Reise leichter per Internet verschicken.  
 
Der Verein PRO DEM (Senioren – und Pflegestützpunkt und regionale Alzheimergesellschaft Stuhr/Weyhe/Syke) 
und das Diakonische Werk Diepholz-Syke-Hoya bieten gemeinsam zum wiederholten Mal das Projekt: „Technik-
Tandem für Senior/innen im Quartier“ an. Das Projekt hat zum Ziel, die Vereinsamung von Senior/innen durch 
virtuelle Kommunikation zu verringern und damit eine Teilhabe (oder Teilhabe am gesellschaftlichen Leben) zu 
ermöglichen.  
 
Für Interessierte, die an diesem Projekt teilnehmen und ihr Wissen an einen technikunerfahrenen Senior/in 
weitergeben möchten, wird ab Februar 2022 dazu eine kostenfreie Schulung angeboten. Diese Schulung umfasst 
mehrerer Module und wird als Online-Angebot (virtuell) angeboten. 
 
Was ist zu tun? 
Die Umsetzung erfolgt durch technikinteressierte und vor allem technikerfahrene Ehrenamtliche, die im Rahmen 
des Projektes „Tablets“ kostenfrei zur Verfügung gestellt (Leihgabe der Diakonie) bekommen. Jeder von diesen 
Ehrenamtlichen kann dann damit einem technikinteressierten, jedoch technikunerfahrenen Senior/in die Nutzung 
von Video-Plattformen (wie ZOOM, Skype, WhatsAPP Video-Call und Apple Face-Time) näherbringen. Die 
technikunerfahrenen Senioren bekommen ebenfalls ein Tablet zur Verfügung gestellt (oder nutzen ihr eigenes 
Gerät). So entstehen „Technik-Tandems“ in den Stuhrer, Weyher und Syker Quartieren: der Ehrenamtliche gibt 
sein Wissen an den Senioren bzw. die Seniorin weiter und diese können dadurch von der Digitalisierung und 
Visualisierung profitieren. 
 
Anforderungen/Wünsche - Grundkenntnisse und Erfahrungen im Video-Chat 
    - aufgeschlossen und an anderen Menschen interessiert 
 
Wochenstunden/Wann: Nach Absprache 
 
Gewünschtes Alter:   ab 18 Jahren, gerne älter 
 
Geschlecht:    egal 
 
Leistungen des Trägers:  Tablet als Leihgabe 
 
Einarbeitung:    ja, kostenlose Online-Schulung im Februar 2022 
 
Versicherung für die 
Freiwilligen:   ja 
 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Gerne vermittelt die Freiwilligenagentur Stuhr den Kontakt zum Anbieter.  
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